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Έλα θαθέ ζηελ Κσλζηαληηλνύπνιε απαζρνιεί εξγαδόκελνπο κε 

ζύλδξνκν Down 

 

Με ηελ πξώηε καηηά είλαη έλα ζπλεζηζκέλν θαθέ ζε κηα από ηηο πην θαιέο ζπλνηθίεο ηεο 

Κωλζηαληηλνύπνιεο. 

Ο ππαηληγκόο γηα θάηη δηαθνξεηηθό είλαη ζην όλνκα. Πξάγκαηη όινη νη εξγαδόκελνη ειηθίαο 

18 - 25 έρνπλ ζύλδξνκν Down. 

“Τν DOWN CAFE ηδξύζεθε γηα λα δεκηνπξγεζνύλ ζέζεηο εξγαζίαο αιιά θαη λα 

απμεζεί ε απηνπεπνίζεζε λέσλ αλζξώπσλ κε ζύλδξνκν down” ιέεη ν Saruhan 

Singen ν άλζξωπνο πνπ έθηηαμε ην θαθέ ζηελ ζπλνηθία Sisli ηεο Κωλζηαληηλνύπνιεο.  

Ο ίδηνο έρεη κηα θόξε κε ζύλδξνκν Down ηελ Sezil ε νπνία δνπιεύεη θαη απηή ζηελ 

επηρείξεζε. 

Σύκθωλα κε ηελ Turkey's National Down Syndrome Association ζρεδόλ 1500 παηδηά 

γελληνύληαη κε ζύλδξνκν Down θάζε ρξόλν ζηελ Τνπξθία, ελώ ππάξρνπλ πεξηζζόηεξα 

από 100.000 άηνκα ζε όιε ηε ρώξα. 

“Η βειηίσζε ηεο ηαηξηθήο πεξίζαιςεο είλαη απνιύησο απαξαίηεηε γηα απηά ηα 

παηδηά, αιιά είλαη πην ζεκαληηθό λα θάλνπκε ό,ηη είλαη δπλαηόλ γηα λα ηνπο 

βνεζήζνπκε λα δήζνπλ πεξηζζόηεξν αλεμάξηεηα ", ζπλερίδεη ν Singen.  

Τν θαθέ δεκηνπξγήζεθε κε θνηλή πξωηνβνπιία ηνπ ηδξύκαηνο Istanbul Foundation for 

Mentally Disordered People θαη ηνπ Δήκνπ ηνπ Sisli θαη ρξεκαηνδνηείηαη από κε 

https://www.facebook.com/saruhan.singen
https://www.facebook.com/saruhan.singen
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θεξδνζθνπηθό νξγαληζκό πνπ ηδξύζεθε γηα λα απμήζεη ηελ επαηζζεηνπνίεζε  ζε ζέκαηα 

πνπ αθνξνύλ θνηλωληθά θαη ζωκαηηθά κεηνλεθηνύληα άηνκα.  

Σύκθωλα κε ηνλ Singen όηαλ ην θαθελείν άλνημε γηα πξώηε θνξά ην 2011, νη πειάηεο 

δίζηαδαλ λα κπνπλ. Μεηά ηελ αξρηθή έθπιεμε όκωο άξρηζαλ λα εθηηκνύλ ηελ αηκόζθαηξα 

ηνπ θαθέ. 

"Ννκίδσ όηη ην θαθέ βνεζά λα απαιιαγνύκε από ηηο πξνθαηαιήςεηο θαηά ησλ 

αηόκσλ κε εηδηθέο αλάγθεο θαη επίζεο πξνζθέξεη ηελ επθαηξία ζε άηνκα κε 

ζύλδξνκν Down λα  αλαδείμνπλ ην ηαιέλην ηνπο”, δειώλεη ν Singen.  

Οη εξγαδόκελνη δνπιεύνπλ ελαιιάμ θαη ιακβάλνπλ κεληαίν κηζζό.  

Τν θαθέ ιεηηνπξγεί 9 έωο 5 ηηο θαζεκεξηλέο θαη κπνξεί λα θηινμελήζεη ζπλνιηθά 40 

πειάηεο.  

“Υπάξρνπλ εζεινληέο πνπ βνεζνύλ ζηελ θνπδίλα κε ην καγείξεκα θαη ην πιύζηκν, ελώ ν 

Δήκνο πιεξώλεη ηνπο ινγαξηαζκνύο” εμεγεί ν Singen 

“Φξεηαδόκαζηε όκωο πεξηζζόηεξνπο ρνξεγνύο θαη θπξίωο πεξηζζόηεξνπο πειάηεο γηα λα 

απμήζνπκε ηνλ αξηζκό ηωλ θαθέ πνπ ιεηηνπξγνύλ όπωο ην Down Cafe”. 

Πεγή: middleeasteye.net 

http://www.middleeasteye.net/

